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中国有句古话叫“相由心生”，《圣经》箴言书说到：我儿啊，你要保守你心胜过保守一

切，因为万事的果效都是由心发出”，它们都在昭示一个真理：一个人看到的事物，或者对

事物的理解、解释、观感，都是由他的内心决定。

在《圣经》中也真实记载了圣经人物他们内心的追寻带来的果效：

亚当、夏娃的心渴望对分别善恶树探个究竟，人类开始走向堕落.....

亚伯的心以神为本，将头生的羊及脂油献于上帝，成为第一个因信称义的人.....

挪亚的心遵行上帝的旨意，一家八口成为那世代唯独得救的人.....

亚伯拉罕的心追寻上帝的带领和梦想，成为万国万邦的祝福.....

罗得的心渐渐迁向所多玛，却落得仅仅得救的命运.....

雅各的心看重上帝的祝福，紧紧抓住并在临终前扶着仗头敬拜神.....

约瑟的心全然敬畏上帝，留下遗命把骸骨带回迦南地的应许.....

摩西的心全然尽忠上帝，经历各样艰难，至终带领百姓离开埃及.....

以色列民的心留恋埃及，在大而可怕的旷野积蓄罪恶，一大批人倒毙在旷野，被淘

汰.....

进入应许之地的百姓，心持二意，无法专一敬畏神，至终因罪沦落异邦.....

“我的心啊，你要称颂耶和华！不可忘记他的一切恩惠！他赦免你的一切罪孽，医治你

的一切疾病。他救赎你的命脱离死亡，以仁爱和慈悲为你的冠冕。”(诗篇 103:2-4 )

我的心啊，这个时代有太多东西让你爱慕它，知识、名利、地位、科技、财富、物质、

娱乐，随着时代发展，还在不断更新和增加.....

然而，主啊，因你救了我们命脱离死亡、罪恶的辖制、黑暗的权势，并你向我所施的慈

爱和诚实是我一点也不配得，你的大爱让我惊讶，我的丑恶你完全接纳.....

我的心能像诗人那般对上帝切慕和追寻吗？“除你以外，在天上我有谁呢？除你以外，

在地上我也没有所爱慕的”.....

求主保守带领我们，在信仰的道路上，成为像迦勒那样存专一心志、一心跟随主的人，

眼目时常定睛仰望耶和华，直到永远！
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